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DOXYLAMINE MYLAN CONSEIL : ses indications
Insomnie occasionnelle chez l'adulte.
DOXYLAMINE MYLAN CONSEIL : pathologies pour lesquelles il peut-être prescrit
• Insomnie occasionnelle
Classe thérapeutique Neurologie-psychiatrie
Principes actifs Doxylamine
Excipients Noyau : Lactose,  Cellulose microcristalline (E460),  Croscarmellose sodique (E468),
Magnésium stéarate (E572),  Pelliculage : Hypromellose (E464),  Talc (E553b),  Titane dioxyde 
(E171),  Macrogol 6000,  Propylèneglycol (E1520)
Statut Ce médicament est NON SOUMIS A PRESCRIPTION MEDICALE
Tx de remboursement SS 0 %
Laboratoire Mylan
Présentation Précautions Grossesse et allaitement Effets indésirables
DOXYLAMINE MYLAN CONSEIL : sa posologie

RESERVE A L'ADULTE.

Posologie
La posologie recommandée est de 7,5 à 15 mg par jour (soit ½ à 1 comprimé par jour). Elle peut 
être portée à 30 mg par jour (soit 2 comprimés par jour) si nécessaire.
Chez le sujet âgé, l'insuffisant rénal ou hépatique: il est recommandé de diminuer la posologie.

Mode d'administration

Voie orale.

Une seule prise par jour le soir, 15 à 30 minutes avant le coucher.
Durée de traitement
La durée du traitement est de 2 à 5 jours.
Si l'insomnie persiste plus de 5 jours, le traitement doit être réévalué.

DOXYLAMINE MYLAN CONSEIL : son aspect et forme

Comprimé pelliculé sécable.
Comprimés blancs à sensiblement blancs, oblongs, biconvexes avec une barre de cassure.
Le comprimé peut être divisé en doses égales.

DOXYLAMINE MYLAN CONSEIL : sa présentation

DOXYLAMINE MYLAN CONSEIL : comment ça marche

ANTIHISTAMINIQUE A USAGE SYSTEMIQUE

Code ATC: R06AA09

L'hydrogénosuccinate de doxylamine est un antihistaminique H1 de la classe des éthanolamines 
possédant un effet sédatif et un effet atropinique. Il a été démontré qu'il réduit le délai 
d'endormissement et améliore la durée et la qualité du sommeil.


